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LInstitut national de recherche et de sécurité (INRS)

Dans le domaine de la prévention des risques professionnels, 'INRS

est un organisme scientifique et technique qui travaille, au plan
institutionnel, avec la CNAMTS, les CRAM-CGSS et plus ponctuellement
pour les services de I'Etat ainsi que pour tout autre organisme
s‘occupant de prévention des risques professionnels.

Il développe un ensemble de savoir-faire pluridisciplinaires qu’il met

a la disposition de tous ceux qui, en entreprise, sont chargés

de la prévention : chef d’entreprise, médecin du travail, CHSCT, salariés.
Face a la complexité des problemes, I'Institut dispose de compétences
scientifiques, techniques et médicales couvrant une trés grande variété

de disciplines, toutes au service de la maitrise des risques professionnels.

Ainsi, 'INRS élabore et diffuse des documents intéressant I'hygiene

et la sécurité du travail : publications (périodiques ou non), affiches,
audiovisuels, site Internet... Les publications de I'INRS sont distribuées
par les CRAM. Pour les obtenir, adressez-vous au service prévention

de la Caisse régionale ou de la Caisse générale de votre circonscription,
dont I'adresse est mentionnée en fin de brochure.

LINRS est une association sans but lucratif (loi 1901) constituée sous
I'égide de la CNAMTS et soumise au contréle financier de I'Etat.

Géré par un conseil d'administration constitué a parité d’un college
représentant les employeurs et d’un college représentant les salariés,
il est présideé alternativement par un représentant de chacun des deux
colléges. Son financement est assuré en quasi-totalité par le Fonds
national de prévention des accidents du travail et des maladies
professionnelles.

© INRS, Paris, 2007.

Les Caisses régionales d’assurance maladie (CRAM)
et Caisses générales de sécurité sociale (CGSS)

Les Caisses régionales d'assurance maladie et les Caisses générales

de sécurité sociale disposent, pour participer a la diminution des risques
professionnels dans leur région, d’'un service prévention composé
d’ingénieurs-conseils et de contréleurs de sécurité.

Spécifiquement formés aux disciplines de la prévention des risques
professionnels et s'appuyant sur I'expérience quotidienne de I'entreprise,
ils sont en mesure de conseiller et, sous certaines conditions,

de soutenir les acteurs de I'entreprise (direction, médecin du travail,
CHSCT, etc.) dans la mise en ceuvre des démarches et outils de
prévention les mieux adaptés a chaque situation. Ils assurent la mise a
disposition de tous les documents édités par I'INRS.

Toute représentation ou reproduction intégrale ou partielle faite sans le consentement de I'INRS,
de l'auteur ou de ses ayants droit ou ayants cause, est illicite.

Il en est de méme pour la traduction, 'adaptation ou la transformation,

I'arrangement ou la reproduction, par un art ou un procédé quelconque

(article L. 122-4 du code de la propriété intellectuelle).

La violation des droits d'auteur constitue une contrefacon punie
d'un emprisonnement de deux ans et d'une amende de 150 000 euros
(article L. 335-2 et suivants du code de la propriété intellectuelle).
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Comment s’en protéger

ED 548

décembre 2007






Dans notre société industrielle, {'électricité est la
forme d'énergie la plus utilisée ; la facilité de son
transport et sa transformation particuliérement aisée
ont largement contribué au développement de ses
applications.

Bien adaptée aux impératifs de I'économie moderne,
assistante docile au service des usagers, I'électricité
peut néanmoins, dans certaines circonstances, com-
promettre la sécurité des perscnnes.

L'élactricité ne se voit pas. De ce phénomeéne qui
achappe & nos sens. oh ne percoit que ses manifesta-
tions exterieures ou celles de son utilisation, qui somt
familiéres : la lumiare, la chaleur. le mouvement.

En conséquence, le travailleur est trop souvent sou-
mis & des risques ignorés ou sous-estimeés.

L'objectif de cette brochure est d'attirer 'attention
du personnel d'exécution nen électricien sur le risque
électrique et de lui faire connaitre quelques régles
élementaires de prévention qui devraient lui permet-
tre d'étre mieux armé pour s'en protéger.
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L électricité existe
depuis la création
du monde.




Toute la matigre contenue dans
I'Univers, gu'elle soit sclide, liguide
ou gazeuse, est composée d'ato-
mes. Ces atomes sont constitués
de particules électrisées {positives
et négatives) et de particules neu-
tres.
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Dans un atame, les particules élec-
trisees ou charges électriques
élémentaires, qu'elles soient posi-
tives ou négatives, ont des valeurs
2quivalentes.

Les charges électriques positives
et négatives s'attirent mutuelle-
ment.




Dans des matériaux tels que le
cuivre, laluminium, le fer, eic..
qui sont des conducteurs de 1'élec-
tricité, certaines charges négatives
quittent volontiers les atomes aux-
quels elles appartiennent.

Ces charges glectriques, qui se
déplacent canstamment & linté-
rleur du matériau, sont des « élec-
trons libres n.




Dans des matériaux tels gue la
parcelaing, le verre, le caoutchoug,
gtc..., qui sont des isolants élec-
triques, toutes les charges néga-
tives contenues dans les atomes
sont prisonniéres des charges
positives ;| ces matériaux ne pos-
sédent pas d'électrons libres et
par consaquent, ils ne conduisent
pas |'électricité.
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Un générateur électrique {pile, dynamo, alternateur)
posséde au moins deux bormes ou pdles. Lorsau’il est
sous tension, il a la propriété d'accumuler des charges

positives a sa borne P et des électrons libres ou
charges négatives 4 sa borne .



¢

Larsqu'un conducteur électrigue est connecté aux
bormes d'un generateur, les charges positives accu-
mulées a la borne (B du générateur attirent les élec-
trons libres contenus dans ce conducteur, Cette
attraction s’exerce en premier sur les électrons les
nlus voisins...

. puis se répercute de proche en
proche sur tous les électrons libres
nrésents dans le conduacteur...




. jusqu'a la borne & du générateur, et c’est 'ensemble
de ces déplacements d'électrons libres quai constitue le
courant &lectrique. L'intensité du courant électrique
s'exprme en ampéres cu en milliampéres.
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La résistance électrique traduit la difficulté plus ou
meins grande quont les électrans libres 3 se déplacer
a l'intérieur des conducteurs. Cette résistance dépend
de la longueur et de la section du conducteur,
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Pour faciliter le passage du courant electrique, la
section des conducteurs doit étre suffisante. En as-
surant ainsi la libre circulation des électrons libres,
on évitera 'échauffernent des cables d'alimentation.




l.es fusibles sont des conducteurs particuliers qui
possedent la propriété dlinterrompre la continuité
du circuit électrique lorsque l'intensité du courant gui
les parcourt est trop importante.
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Le générateur électrique permet
aux electrons libres d'acquérir de
Fénergie. Sa tension se mesure
gn volts ; plus elle est elevée, plus
I'énergie acquise par les électrons
a lintérieur du générateur est
grande.




C'est dans les récepteurs élec-
triques {appareils d'éclairage, radia-
teurs, moteurs, etc.) que les élec-
RE Ep E R trons libres perdent leur &énergie,

celle-ci, se transformant en lumiére,

en chaleur ou en mouvermnent..

!\ r] ENTREE SORTIE

19



N&Es BASSE TENSIO

L'énergie électrique emmagasinée
par les electrons libres varie sui-
vant la tension qui leur est com-
muniquée par les génerateurs.
A la sortie d'un générateur haute
tension, I'énergie acquise par une
charge libre est beaucoup plus
importante quz celle de la méme
charge issue d'un générateur
basse tension ou d'un générateur
4 tres basse tension,

20
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LE RISQUE ELECTRIQUE



L'homme

est trés vulnérable
aux effets

du courant électrique.




Un courant électrique de 25 milliam-
péres, soit sensiblement la  dixieme
partie du courant qui circule dans le
filament d'une ampoule électrique 11},
peut tuer un homme.

10 milliampéres, qui traversent le corps
d’'une perscnne pendant guelques se-
condes, sont suffisants pour provoquer
des brllures superficielles ou des

troubles circulatoures au regniratoires oul
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peuvent étre irréversibles.

{1) de 220 volts - BO watts.
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Pour se comprendre, les électri-
ciens utilisent un vocabulaire quj
n'est pas toujours accessible gux
exécutants. C'est ainsi que le terme
«basse tension®» couramment
employe par "homme de I'art pour
définir les limites d'une classe de
tension utilisée en distribution, ne
doit pas &tre interprété comme une
garantie de sécurité.

Toutes les tensions électriques dé-
livrées par le réseau de distribu-
tion pubkliquz sont mortelles, y
cempris la basse tension qui
s'étend de 50 a 500 volts {basse
tension A) et de 500 & 1000 volts
tbasse tension B).
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Les effets d’un « choc électrique » sont d’autant plus
graves pour Jn travailleur que I'énergie qui peut étre
libérée par les charges est importante et que la résis-
tance offerte au passage du courant est plus faible.
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Les charges 2lectriques accumu-
lées aux bornes d'un générateur
Sous tension exercent une pression
permanente sur les isolants qui
recouvrent les cenducteurs dali-

. -
mentation ou  certaines parties

internes des appareils électriques.
Quand il existe...

ek
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... une faille dans ces isolants, les électrons libres
accumulés a la borne — du vont par leur

action agrandir cette ouverture...



... et g'infiltrer & travers l'isolant... ... pour rejoindre les charges positives. A bréve éché-
ance, lisolant deviendra conducteur et le matériel
électrique sera rendu dangereux.

27
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Le courant &lactrique retourne toujours au générateur En réunissant 4 la terre 'une des bornes d'un géné-
qui lui a donné naissance. rateur d'électricité {par exermple le point neutre sur

lzs générateurs de I'E.D.F.) on permet aux charges
élactrigues qui ont réussi 4 quitter les cenducteurs,
parfois & travers les isolants des récepteurs, d'utiliser
le sol pour rejoindre la source d'énergie.
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Le retour du courant électrique au générateur pouvant
s'effectuer par le sol, une personne reliée a la terre
indirectement par ses chaussures ou par l'intermé-
diaire d'un corps conducteur {charpente métalligue,
conduite d'eau, etc...) peut &tre électrocutée, méme
si glle ne touche qu'un seul conducteur sous tension.
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Dans une entreprise, un atelier,
un bureau, ou sur un chantier, la
distribution d'énergie aux appareils
gélectriques peut, suivant les cas,
s'effectuer au moyen de deux ou
plusieurs conducteurs qui  sont
identifiés par des couleurs diffé-
rentes. Ces ¢ fils électriques » n'ont
pas la méme fonction, ils ne sont
donc pas interchangeables, par
contre ils sont tous dangersux zu
toucher.

S'emméler ou se meélanger dans

les fils entraire toujours un risque
pour soi-méme ou pour le matériel.
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La présence d'eau, de produits chimiques ou de sur-
faces meatalliques sur les emplacements de ‘ravail,
augmente considérablement le risque d'électrocution.

Sur ces emplacements, le matériel alectricue et
surtout les outils électroporiatifs en mauvais état
peuvent s'avérer particuligrement dangereux.




Dans un appareil électrique sous
tension lorsque des électrons
libres ont réussi & s échapper des
conducteurs a travers les isolants,
ces charges é&lectrigues créent
un risgue pour les personnes qui
viendraient & toucher I'enveloppe
externe de [|‘appareil, puisque
Funique chemin qui leur est offert
pour retourner au  générateur
passe & travers le corps de ces
personnes.

32




PREVENTION
DU RISQUE ELECTRIQUE




Face au risgue
alectrigue
'homme n'est pas
deésarme.
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Four limiter les risques d'électro-
cution, il faut offrir aux charges
electriques qui ont réussi 3 s'e-
chapper des isolants, la possibilité
de retourner au générateur par
une wvoie indirecte, par exemple
en réunissant 4 la terre, 'envelopoe
métallique des appareils éelectri-
ques.
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C'est pour éviter de servir d'intermeédiaire ou de
tiaison entre les charges électriques que |'électricien
prend soin de s'isoler du so et des charges.
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Une instaliation électrigue bien
congue et bien gntretenue est un
gage de sécurité pour les travail-
leurs : la vérification des installa-
tions doit étre effectuge péricdique-
ment et les résultats consignés dans
un rapport détaillé,

Les dates et natures des verifications
ainsi que les noms et gualités des
perscnnes qui les ont effectuges dai-
vent &tre portés sur un registre.

ST
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L'électricien est un professionnel qualifie gui a appris
son métier ; se substituer 3 lui pour effectuer des opé-
rations d'ordre électrique apparemment simples
comme la réparation d'un conducteur d’alimentation
ou d'une prise de courant, peut entrainer des risques
d'électrocution pour le personnel et des risques
de détériaration pour e matériel.

38
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Les seules commandes autorisées paur le personnel
de production sont celles qui sont prévues a 'exté-
rieur des tableaux, armoires ou coffrets (bouton-
poussoir, interrupteur, disjoncteur, etc...}.



Les impératits de la réglementation qui fixe les moyens
de protecticn & mettre en osuvre pour assurer |a sécu-
rité des travailleurs doivent étre traduits dans un lan-
gage clair, assimilable par les exécutants. Une mau-
vaise interprétation des ordres et des instructions de
travail dans lesgueis sont inclus ces imperatifs peut
étre g l'origine d'un acc dent.

Intervenir sans précaution ou sans qualification dans :
’ N . En cas de doute sur la compréhension de ces régles
une armoaire de distribution peut reserver des P 9

crirrriens Adeamrdablae de travail, il est important d'en faire préciser les points
SRR g qui sont relatifs a la sécurité.
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Quand un cutil électroportatif, tel gqu'une perceuse
ouU uneg ponceuse, tambe sur le sol, le bon &tat de son
isolement interne peut s'en trouver compromis. Cet
incident meérite d'&tre signalé au responsable du
bon état du matériel.

40

Il n'est pas nécessaire d'étre compétent en électricité
pour vérifier I'état apparent des douilles, prises de
courant, conducteurs d'alimentation. En cas de doute

faire changer le matériel en cause par ["électricien.



Pour prévenir la détérioration de l'isolant des conduc-
teurs d'alimentation des appareils gélectrigues, ces
conducteurs doivent &tre protégés contre les actions
mécaniques (passage de véhicules, piéces lourdes,
objets tranchants, etc...). les actions thermigues
{sources de chaleur) ou les actions chimigues {pro-
duits corrosifs).
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Les conducteurs électriques aériens sont rarement
isolés . méme si certains le sont dés l'origine de
Finstallation, les intempéries ont pu détériorer |'iso-
lant. La manosuvre dobjets métalliques dans leur voi-
ginage implique de vérifier que l'on opére 4 une
distance suffisante exactement comme si ces conduc-
teurs étaient nus et en se souvenant que cette
distance diminue avec |'augmentation de la longueur
des ohjets manipulés.
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Les baladeuses de fortune constituges d'urne simple
ampoule électrigue reliée 4 des conducteurs électri-
gues, celles munies d'un « paniers en fil de fer vissé
sur la douille de l'ampoule, les conducteurs d'ali-
mentation qui ont une fiche male & chaque extramitsg,
doivent étre systématiquement detruits.

42
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Avant d'effectuer des travaux sur une installation élec-
tricue ou dans son voisinage immeédiat, il faut toujours
se faire confirmer par le contremaitre gu le chef
d'equipe que toutes les dispositions ont &té prises
pour gue le travail puisse étre effectué en toute sécu-
rité.




Si des gaines de protection sont instaflées sur des
conducteurs nus sous tension, il ne faut jamais
proceder a leur déplacement, méme si la protection
qu'elles doivent aSSurer semble insuﬁisante Seul, le

Spcbiauimu pUbbUUU les MOyerns de [.JIULUL.I.IUII pour
y rameédier : il faut dong 'avertir sans tarder.
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Préalablement au raccordement d'un appareil élec-
trique sur une prise de courant ou au remplacement
d'une armpoule &lectrique, il faut toujours s'assurer
gue la tension indiquée sur l'appareil ou sur l'am-

e by g e i ey el e rAammny o Aot -t:n_ﬂ

puull: COrrespona a celle du réseau de distributio

d'énergie électrique.
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En présence d'un conducteur non isolé ou partielle-
ment dénude, surtout si I'on n'en percoit gue l'une
des extrémités, il faut agir comme si ce conducteur

44

Pour débrancher un appareil &lectrique, il faut tirer sur
la fiche de prise de courant et non sur le conducteur
d'alimemation.



Lorsque les fiches de prises de courant sont détério-
rées, il ast indispensable de les faire remplacer par
I"électricien.

Il ne faut jamais laisser sur un socle de prise de cou-
rant un cable d'alimentation dont lautre extrémité
n‘est pas reliée & un appareil électrique. Un céble
d'alimentation doit tout d'abord &tre réuni a 'apparell
et ensuite au socle de la prise de courant.
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Unre installation satisfaisante a l'origine, ¢'est-3-dire Les seuls raccordements & eftectuer par les travail-
réalisée suivant les régles de l'art par un personnel leurs sont ceux réalisables par prises de courant.
qualifie, est un facteur de securité pour les travailleurs.

Un aménagement, une modificztion ou une extension

méme provisoire de ces installations, sont exclusive-

ment du ressort des services eélectriques.
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Jamais d'eau sur un feu d'origine électrique, & moins Tous les appareils glectriques ne sont pas protéges
gu'elle ne soit pulvérisée. contre |les projections d'eau : pendant le nettovage

des aires de travail, il est impératif d'en tenir compte.
47



La poignee des outils électroportatifs est particulie-
rement bien étudiée peour assurer un bon contact
avec la main ; en cas de défaillance de I'isclement
interne de ces appareils, toutes les conditions sont
réunies pour se faire électrocuter. Prendre soin des
outils &lectriques, notamment en les squstrayant aux
internpéries, c'est en fin de compte prendre une
ASSUrance sur 5a propre sécurité.

48

L'électricité ne se préte ni aux farces, ni aux fanfa-
ronnades, elles se transforment souvent en tragédie.
Dissuadez les plaisantins et les amateurs de sensa-
tions fortes.



Une personne en contact avec un conducteur élec-
trique saus tension peut se trouver dans l'impossibilité
de se dégager elle-méme ou d'appeler & I'aide. Si l'un
de vos camarades vous semble en difficultd, ne per-
dez pas une seconde, coupez le courant.

A l'urigine de toute installation électrique doit &tre placé un
dispositif de coupure qui permet de la ségarer de sa ou de
ses sources d'énergie. Ces dispositifs doivent étre aisément
reconnaissables et disposés de manigra a étra facilement
atteints par le personnel, Quelques secondes pour trouver
ou dégager un appareil de coupure sont suffisantes pour
calter la vie & un accidenis.

49
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Les conducteurs électriques ne doivent pas &tre
utilisés comme moyen de traction pour déplacer un
poste de soudage & I'arc ; le poste doit &tre séparé
de la source d'énergie et les conducteurs enroulés
pour éviter leur détéricration.

50

Lorsque les conditions de travail nécessitent gque
I'on soit allongé ou assis sur des parties métalligues
en contact avec la piéce a souder : ensemble de
chaudronnerie, vide de construction, bati de machine,
charpente métallique, il faut s'isoler de ces parties
conductrices au moyen d'un caillebotis, de planches
ou d'une béche. porter des gants et des vétements
ajustés.



Pendant une interruption de travail, en déposant le
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de s'électrocuter ou d'électrocuter un camarade.

La prise de « masse » d'un poste de soudage electrique
doit &tre raccordée i la piéce 3 souder, non & scn
support. Avant toute cpération de socudage, il faut
an outre s'assurer que cette prise reliée au conduc-

teur de retour, st bien serrée sur 1 pluu:.' & souder
et qu'elle est le plus prés possible du point de travail.

81



L'odeur de I'gmail et du cacutchouc surchauffés, la
sensation de picotement au contact de la poignée
d'un outil électriqgue ou du biti d'une machine, le
crépitement des amargages a l'intérieur ou a l'exté-
rieur d'un appareil g&lectrique, dénctent autant de
possibilité d'accidents qui doivent &tre signalées a
I'électricien.
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Il est interdit d'entrer dans un local 30 il existe un
risque d'explosion avec un appareil déclairage por-
tatif qui n'est pas prévu pour &tre utilisé dans une
atmosphere explosive.



Pour commander les films (en prét), les brochures et les affiches de I'INRS,
adressez-vous au service prévention de votre CRAM ou CGSS

Services prévention des CRAM

ALSACE-MOSELLE

(67 Bas-Rhin)

14 rue Adolphe-Seyboth, BP 10392
67010 Strasbourg cedex

tél. 03 881433 00 - fax 03 88 235413

prevention.documentation@cram-alsace-moselle.fr

(57 Moselle)

3 place du Roi-George, BP 31062
57036 Metz cedex 1

tél. 03 87 66 86 22 - fax 03 8755 98 65

www.cram-alsace-moselle.fr

(68 Haut-Rhin)

11 avenue De-Lattre-de-Tassigny, BP 70488
68018 Colmar cedex

tél. 03 89 21 62 20 - fax 03 89 21 62 21
www.cram-alsace-moselle.fr

AQUITAINE

(24 Dordogne, 33 Gironde, 40 Landes,

47 Lot-et-Garonne, 64 Pyrénées-Atlantiques)
8o avenue de la Jallére

33053 Bordeaux cedex

tél. 0556 11 64 36 - fax 05 575770 04
documentation.prevention@cramaquitaine.fr

AUVERGNE

(03 Allier, 15 Cantal, 43 Haute-Loire,

63 Puy-de-Dome)

48-50 boulevard Lafayette

63058 Clermont-Ferrand cedex 1

tél. 04 73 42 70 76 - fax 04 73 42 70 15

preven.cram@wanadoo.fr

BOURGOGNE et FRANCHE-COMTE
(21 Cote-d'Or, 25 Doubs, 39 Jura, 58 Niévre,

70 Haute-Sadne, 71 Sadne-et-Loire, 89 Yonne,

9o Territoire de Belfort)

ZAE Cap-Nord

38 rue de Cracovie

21044 Dijon cedex

tél. 03 807015132 -fax 03 80705173
prevention@cram-bfc.fr

BRETAGNE

(22 Cotes-d’Armor, 29 Finisteére,

35 Ille-et-Vilaine, 56 Morbihan)

236 rue de Chateaugiron

35030 Rennes cedex

tél. 02 99 26 74 63 - fax 02 99 26 70 48
drpcdi@cram-bretagne fr,
www.cram-bretagne.fr

CENTRE

(18 Cher, 28 Eure-et-Loir, 36 Indre,

37 Indre-et-Loire, 41 Loir-et-Cher, 45 Loiret)
36 rue Xaintrailles

45033 Orléans cedex 1

tél. 02 38 8150 00 - fax 0238 79 70 29
prev@cram-centre.fr

CENTRE-OUEST

(16 Charente, 17 Charente-Maritime,

19 Correze, 23 Creuse, 79 Deux-Sevres,

86 Vienne, 87 Haute-Vienne)

4 rue de la Reynie

87048 Limoges cedex

tél. 05 55 45 39 04 - fax 05 55 79 00 64

doc.tapr@cram-centreouest.fr

ILE-DE-FRANCE

(75 Paris, 77 Seine-et-Marne, 78 Yvelines,

91 Essonne, 92 Hauts-de-Seine, 93 Seine-
Saint-Denis, 94 Val-de-Marne, 95 Val-d'Oise)
17-19 place de I'Argonne

75019 Paris

tél. 0140 0532 64 - fax 0140 05 38 84
prevention.atmp@cramif.cnamts.fr



LANGUEDOC-ROUSSILLON

(11 Aude, 30 Gard, 34 Hérault, 48 Lozére,
66 Pyrénées-Orientales)

29 cours Gambetta

34068 Montpellier cedex 2

tél.04 6712 955 -fax 04 67129556

prevdoc@cram-Ir.fr

MIDI-PYRENEES

(09 Ariége, 12 Aveyron, 31 Haute-Garonne,
32 Gers, 46 Lot, 65 Hautes-Pyrénées, 81Tarn,
82 Tarn-et-Garonne)

2 rue Georges-Vivent

31065 Toulouse cedex 9

tél. 0820 904 231 (0,118 g/min)

fax 05 6214 88 24 - doc.prev@cram-mp.fr

NORD-EST

(08 Ardennes, 10 Aube, 51 Marne, 52 Haute-Marne,

54 Meurthe-et-Moselle, 55 Meuse, 88 Vosges)
812 85 rue de Metz
54073 Nancy cedex

tél. 03 8334 49 02 - fax 03 8334 48 70
service.prevention@cram-nordest.fr

NORD-PICARDIE

(02 Aisne, 59 Nord, 60 Oise, 62 Pas-de-Calais,
80 Somme)

11 allée Vauban

59662 Villeneuve-d’Ascq cedex

tél. 03 20 05 60 28 - fax 03 20 05 79 30
bedprevention@cram-nordpicardie.fr
www.cram-nordpicardie.fr

NORMANDIE

(14 Calvados, 27 Eure, 50 Manche,
610rne, 76 Seine-Maritime)

Avenue du Grand-Cours, 2022 X
76028 Rouen cedex

tél. 023503 58 21-fax 02350358 29
catherine.lefebvre@cram-normandie.fr
dominique.morice@cram-normandie.fr

PAYS DE LA LOIRE

(44 Loire-Atlantique, 49 Maine-et-Loire,
53 Mayenne, 72 Sarthe, 85 Vendée)

2 place de Bretagne

44932 Nantes cedex 9

tél. 0821100 110 - fax 02 5182 31 62
prevention@cram-pl.fr

RHONE-ALPES

(o1 Ain, 07 Ardéche, 26 Dréme, 38 Isére, 42 Loire,
69 Rhone, 73 Savoie, 74 Haute-Savoie)

26 rue d’Aubigny

69436 Lyon cedex 3

tél.04 72 9196 96 - fax 0472 9197 09

preventionrp@cramra.fr

SUD-EST

(04 Alpes-de-Haute-Provence, o5 Hautes-Alpes,
06 Alpes-Maritimes, 13 Bouches-du-Rhone,

2A Corse Sud, 2B Haute-Corse, 83 Var, 84 Vaucluse)
35 rue George

13386 Marseille cedex 5

tél. 04 91 85 8536 - fax 04 91 85 75 66
documentation.prevention@cram-sudest.fr

Services prévention des CGSS

GUADELOUPE

Immeuble CGRR, Rue Paul-Lacavé
9710 Pointe-a-Pitre

tél. 0590 2146 00 - fax 0590 2146 13
lina.palmont@cgss-guadeloupe.fr

GUYANE

Espace Turenne Radamonthe

Route de Raban, BP 7015

97307 Cayenne cedex

tél. 05 94 29 83 04 - fax 05 94 29 83 01

LA REUNION

4 boulevard Doret

97405 Saint-Denis cedex

tél. 02 62 90 47 00 - fax 02 62 90 47 01
prevention@cgss-reunion.fr

MARTINIQUE

Quartier Place-d’Armes

97210 Le Lamentin cedex 2

tél. 0596 66 5131- 0596 66 5132
fax 0596 518154

preventiong72@cgss-martinique.fr
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